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Wer Reiten mit allen Sinnen betreiben will und den Weg sucht zu einem besonderen

Reitgefühl, der fühlt sich auf dem Wiesenhof zu Hause. Unser Konzept „Reiten in 

Balance“ vereint Freude an und mit Pferden, feines und leichtes Reiten sowie den

sorgsamen Umgang mit dem Partner Pferd und der Natur. Dieses Konzept spiegelt

sich in allen unseren Aktivitäten wider: Im Zuchtziel, in der Ausbildung von Reitern

und Pferden und in unseren Seminaren.

Wenn wir von Balance reden, meinen wir nicht nur körperliche, sondern auch

seelische Balance. Beides zusammen erzeugt Gelassenheit und damit ein Pferd, das

auch unter Höchstleistung gelassen bleiben kann.

Das Ziel von „Reiten in Balance“ ist ein Pferd, das dem Körper und den Gedanken des

Reiters folgt, auf sehr leichte, kaum wahrnehmbare Hilfen reagiert und immer zu 

hundert Prozent präsent ist. Und schließlich ein Reiter, der dies beim Pferd erzeugen

kann. 

W i l l k omme n  a u f  d em  W i e s e n h o f !
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Unabhängig von Alter, Ausbildungsstand oder Interessen – im  vielfältigen 

Angebot auf dem Wiesenhof finden Sie das Seminar, das zu Ihnen passt. 

Dabei passen wir uns den Wünschen und Zielen des Pferd/Reiter-Paares an und

gehen individuell auf die einzelnen Teilnehmer ein. Ob Jung oder Alt, Anfänger oder 

Fortgeschrittener, Freizeitreiter oder Turnierprofi – unser Ziel ist es, Freude am 

Umgang mit den Tieren zu vermitteln. Wir holen Reiter und Pferde da ab, 

wo sie gerade stehen, und bringen sie mit Ruhe und Geduld weiter. 

Für Ihre Anmeldung benutzen Sie bitte unser Anmeldeformular. Sie finden es im Inter-

net unter www.der-wiesenhof.de. Wir schicken es Ihnen auch gerne zu. Bitte beach-

ten Sie bei Ihrer Anmeldung unsere Vertragsbedingungen, die Sie auf dem Formular

und im Internet finden.

Sie können uns das ausgefüllte Formular per Fax an 07248/4431 senden, es mit der

Post schicken oder persönlich auf dem Wiesenhof im Reitschulbüro abgeben.

Oder Sie füllen die Anmeldung unter www.der-wiesenhof.de aus. Bitte beachten Sie,

dass Ihre Anmeldung erst mit Eingang der Anzahlung von 70.- € gültig wird.
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Im Gästehaus Wiesenhof erwarten Sie Maike und Thomas Brieden mit ihrem 

freundlichen Service-Team. Ein Wintergarten mit offenem Kamin, eine große Terrasse,

ein offener Blick auf Wiesen und Weiden, eine feine, ausgewählte Speisekarte, schöne

Gästezimmer und eine kinderfreundliche Umgebung laden zum Verweilen ein. 

Für größere Feste oder Veranstaltungen bietet der große, helle und freundliche 

Tagungsraum mit eigener Terrasse einen schönen Rahmen. 

Bitte melden Sie Ihre Reservierungswünsche direkt im Gästehaus unter 

Telefon 07248/1013 oder per Email an gaestehaus.wiesenhof@gmail.com an.

Die aktuellen Preise und Öffnungszeiten erfahren Sie unter 

www.gästehaus-wiesenhof.de.

D a s  G ä s t e h a u s  W i e s e n h o f

RZ_Seminare_2019:Seminare_18  07.12.2018  12:00 Uhr  Seite 4



I n h a l t

Erlebniswochenende für Kinder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Kinderlehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Kinder- und Jugendlehrgang für Fortgeschrittene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Wintertraining für jugendliche Sportreiter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Jungs- und Männerwochenende . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Tagesritt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Suppenritt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Reiturlaub für Erwachsene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Anfänger- und Wiedereinsteiger-Intensivlehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Allgemeiner Reitlehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Töltlehrgang für Reitschüler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Winterarbeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Mehrgang-Lehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Erste Hilfe beim Pferd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Seniorenlehrgang. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

Bewegungstraining nach Eckart Meyners . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

Entspannt im Gelände. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Die „Halle“ im Gelände . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Mein Pferd: Gelöst und gerade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Mehr Takt, mehr Gang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Cavaletti-Arbeit und Springsitz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Springlehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Feines Gangreiten auf jedem Level. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

Individuelles Training für Reiter und Pferd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

Rennpass-Nachmittage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

Neue Impulse für Fortgeschrittene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

Turniertraining mit Videoanalyse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

Reiten in Balance: Freiheitsdressur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Reiten in Balance: Bodenarbeit – ein Gespräch zwischen Mensch und Pferd . . . . . . . 23

Reiten in Balance: Longieren auf jedem Level . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

Reiten in Balance: Töltlehrgang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

Reiten in Balance: Sitzschulung und Körperarbeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

Reiten in Balance: Kommunikation ohne Sattel und Trense. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

IPZV-Basispass . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

IPZV-Longierabzeichen I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

SG-TR Lehrgang: Grundlagen der Pferdeausbildung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

SG-TR Lehrgang: Reiterbrevet mit Prüfung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

SG-TR Lehrgang: Handpferdereiten mit Prüfung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

Einige weitere Termine 2019 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

RZ_Seminare_2019:Seminare_18  07.12.2018  12:00 Uhr  Seite 5



6

E r l e b n i sw o c h e n e n d e  f ü r  K i n d e r

Mit Sandra Meißner

Für Kinder von 6 bis 8 Jahren

Voraussetzung: Keine

Beginn/Ende: Täglich von  10.00-16.00 Uhr, ohne Übernachtung

Kosten: 162.- €, inkl. Mittagessen, Zwischenmahlzeit, Getränke und

Bastelmaterial

Inhalt: Kinder lieben Pferde. Sie haben Freude am Kontakt mit dem

Pferd, möchten es versorgen, anfassen und sich von ihm 

„schaukeln“ lassen. Diesen Traum können wir Ihrem Kind erfüllen. 

Wir basteln und spielen, lassen uns von den Pferden durch die

Natur tragen und erleben gemeinsam Abenteuer.

Durch das spielerische Heranführen legen wir den Grundstein für

ein vertrauens- und respektvolles Verhältnis zum Partner Pferd.

Dies wird den Kindern zugute kommen, wenn sie später – älter,

körperlich reif genug und in der Lage, Gefahren richtig einzuschät-

zen – mit klassischem Reitunterricht beginnen möchten.

Mitzubringen: Wetterunabhängige Kleidung inkl. Garnitur zum Wechseln,

feste Schuhe, Reithelm (Leihhelme stehen in begrenzter Anzahl zur

Verfügung).

Termin: 20. - 21. 7. 2019 (Sa-So)
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K i n d e r l e h r g a n g

Lehrgang für Mädchen von 9 bis 15 Jahren bzw. 

Lehrgang für Mädchen & Jungs von 9 bis 15 Jahren, siehe Termine

Voraussetzung: Keine

Beginn: Erster Tag 8.45 Uhr Zimmereinteilung für Kinder, die übernachten,

9.00 Uhr Einführungsgespräch für alle Kinder zusammen mit den

Eltern, Treffpunkt im Gästehaus

Ende: Letzter Tag ca. 14.00 Uhr 

Unterbringung: In 2- oder 4-Bett-Zimmern

Mitzubringen: Warme Kleidung, Regenkleidung, Reithelm, Reitgerte, 

Reithandschuhe, feste, knöchelhohe Schuhe mit leichtem Absatz,

Hausschuhe, Schreibzeug

Enthalten: 2 x täglich Reiten, 1 x täglich Theorie, Mahlzeiten, Betreuung,

Schulpferd. Buchung mit oder ohne Übernachtung möglich, 

Kosten siehe Termine

Inhalt: Grundkenntnisse werden vermittelt in: Umgang mit dem Pferd

und Pferdepflege, Fütterung und Haltung, Sattelung und 

Zäumung, Freizeitreiten, Dressurreiten, Geländereiten

Termine 16. - 18. 4. 2019 (Di-Do), Kinderlehrgang für Mädchen,

und Kosten: 241,50 € mit Übernachtung, 199,50 € ohne Übernachtung

11. - 16. 6. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

18. - 23. 6. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

25. - 28. 7. 2019 (Do-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

322.- € mit Übernachtung, 266.- € ohne Übernachtung

30. 7. - 4. 8. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen und Jungs,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

13. - 18. 8. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

20. 8. - 25. 8. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

27. 8. - 1. 9. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

3. - 8. 9. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung

29. 10. - 3. 11. 2019 (Di-So), Kinderlehrgang für Mädchen,

483.- € mit Übernachtung, 399.- € ohne Übernachtung
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K i n d e r -  u n d  J u g e n d l e h r g a n g  
f ü r  F o r t g e s c h r i t t e n e

Für Kinder und Jugendliche von 12 bis 17 Jahren mit 

eigenem oder Schulpferd, für Mädchen und Jungs

nach Absprache mit eigenem Pferd auch ab 9 Jahren

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 8.45 Uhr zur Zimmereinteilung im Gästehaus,

Beginn des Lehrgangs um 9.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 14.00 Uhr 

Unterbringung: In 2- oder 4-Bett-Zimmern

Mitzubringen: Warme Kleidung, Regenkleidung, Reithelm, Reitgerte, 

Reithandschuhe, feste, knöchelhohe Schuhe mit leichtem Absatz,

Hausschuhe, Schreibzeug

Kosten: Mit Übernachtung und Vollpension:

535,20 € mit  Schulpferd, 439,20 € ohne Schulpferd

Inhalt: Auf das Können von Reiter und Pferd abgestimmter Klein-

gruppenunterricht, Sitz und Einwirkung, Grundkenntnisse in 

Bodenarbeit und Freiheitsdressur, Töltarbeit, Dressurlektionen, 

Springgymnastik, gezielte Trainingsberatung

Termine: 23. - 28. 4.· 2019 (Di-So), mit Alice Kern

6. - 11. 8. 2019 (Di-So), mit Alexandra Degler 

W i n t e r t r a i n i n g  f ü r  
j u g e n d l i c h e  S p o r t r e i t e r

Mit Daniela Gehmacher

Für Jugendliche von 9 bis 26 Jahren mit eigenem Pferd

Voraussetzung: Fundierte Kenntnisse in Sitz und Einwirkung, Aktiv im Sportreiten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 160.- €

Inhalt: Der Winter ist die Zeit, in der wir die kommende Turniersaison 

vorbereiten. Wichtige Grundlagenarbeit bildet ein gesundes 

Fundament, um später Leistung vom Pferd zu fordern – und auch

zu erhalten. 

Wir arbeiten in Kleingruppen-Unterricht an Themen wie Takt, 

Losgelassenheit und Anlehnung und verbessern Sitz und 

Einwirkung.

Termin: 12. - 13. 1. 2019 (Sa-So)
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J u n g s -  u n d  M ä n n e r w o c h e n e n d e

Mit Fabian Sadi

Jungs unter sich – ab 9 Jahren

Voraussetzung: keine

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 153.- €, mit Schulpferd 185.- €

inklusive Mittagessen, evtl. Übernachtungen bitte separat

mit dem Gästehaus Wiesenhof vereinbaren

Inhalt: Wir bieten Euch ein abwechslungsreiches und aktives Programm

in Kleingruppen in der Halle und im Gelände, an dem ihr garantiert

viel Spaß haben werdet.

Termin: 23. - 24. 3. 2019 (Sa-So)
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Ta g e s r i t t

Mit Nicola van Gelder

Ausschließlich für Einsteller und Reitschüler vom Wiesenhof,

für Jugendliche und Erwachsene 

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: 9.00 Uhr

Ende: ca. 16.00 Uhr

Kosten: 67,50 €, mit Schulpferd 83,50 €, inkl. Vesper

Inhalt: Einen Tag mit dem Pferd in der Natur unterwegs sein.

Wir treffen uns am Brunnen und machen gemeinsam die Pferde

für den Ritt bereit. Dann geht es los durch Wiesen und Wald. 

Später machen wir mit einem Vesper eine Mittagspause. 

Gut gestärkt reiten wir weiter durch den schönen Nordschwarz-

wald und schließlich zurück zum Wiesenhof. 

Termin: 8. 6. 2019 (Sa)

S u p p e n r i t t

Mit Nicola van Gelder

Ausschließlich für Einsteller und Reitschüler vom Wiesenhof,

für Jugendliche und Erwachsene 

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: 8.00 Uhr

Ende: ca. 12.00 Uhr

Kosten: 37,50 €, mit Schulpferd 53,50 €, inkl. Suppe

Inhalt: Einen halben Tag mit dem Pferd in der Natur unterwegs sein.

Wir treffen uns am Brunnen, machen gemeinsam die Pferde für

den Ritt bereit. Dann geht es los durch Wiesen und Wald. 

Später enden wir mit einem gemeinsamen Essen. 

Termine: 2. 3. 2019 (Sa)

26. 10. 2019 (Sa)
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R e i t u r l a u b  f ü r  E r wa c h s e n e

Mit Rebecca Joos oder Alexandra Degler

Lehrgang für erwachsene Reiter, 

mit Übernachtung und Vollpension

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr mit Sektfrühstück

Ende: Letzter Tag ca. 14.00 Uhr 

Unterbringung: In 2- oder 4-Bett-Zimmern (Einzelbelegung ist möglich)

Inhalt: Auf das Können von Reiter und Pferd abgestimmter Klein-

gruppenunterricht, Theorie, flexibel gestaltbares Freizeit-

programm, im Vordergrund stehen Erholung und Spaß.

Termine 19. - 21. 4. 2019 (Fr-So)*, mit Rebecca Joos

und Kosten: ohne Schulpf.: 315.- € Doppelzimmer, 341.- € Einzelzimmer,

mit Schulpf.: 363.- € Doppelzimmer, 389.- € Einzelzimmer

30. 5. - 2. 6. 2019 (Do-So)*, mit Alexandra Degler

ohne Schulpf.: 432.- € Doppelzimmer, 467.- € Einzelzimmer,

mit Schulpf.: 496.- € Doppelzimmer, 531.- € Einzelzimmer

* Preise jeweils inkl. Übernachtung und Vollpension.

A n f ä n g e r -  u n d  W i e d e r e i n s t e i g e r -
I n t e n s i v l e h r g a n g

Mit Sandra Meißner

Für Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren

Voraussetzung: Keine

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 170.- €, mit Schulpferd 202.- €

Inhalt: In einem durchlaufenden, intensiven Tagesprogramm bringen 

wir dem Reitanfänger und Wiedereinsteiger in Ruhe und mit 

Verständnis in Kleingruppen oder Einzelsettings das Pferd (wieder)

näher: Erster Umgang mit dem Pferd, Führen, Putzen, Satteln, 

Reiten im Schritt, erstes Traben im Entlastungssitz,

„Pferdesprache“, Freiheitsdressur.

Termin: 28. - 29. 9. 2019 (Sa-So)

RZ_Seminare_2019:Seminare_18  07.12.2018  12:00 Uhr  Seite 11



12

A l l g em e i n e r  R e i t l e h r g a n g

Mit Helga Podlech

Für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung im Schritt und Trab

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 130.- €, mit Schulpferd 162.- €

Inhalt: Ein Lehrgang für alle Reiter, die sich gerne weiterentwickeln,

neue Dinge lernen oder die Kommunikation mit ihrem Pferd 

verbessern möchten. Der Unterricht wird, aufgeteilt in Gruppen, auf

das Können von Reiter und Pferd abgestimmt. Wir holen Sie da ab,

wo Sie gerade stehen – und bringen Sie weiter!

Termin: 21. - 22. 9. 2019 (Sa-So)

Tö l t l e h r g a n g  f ü r  R e i t s c h ü l e r

Mit Alexandra Degler

Ausschließlich für Einsteller und Reitschüler vom Wiesenhof,

für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung in den drei Grund-

gangarten, Pferd mit Töltansatz

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 130.- €, mit Schulpferd 162.- €

Inhalt: Im Unterricht erarbeiten wir die Grundlagen des Töltreitens und ein

Verständnis für das Zusammenwirken der Hilfen beim Antölten 

und im Tölt. An einem Abend findet ein Theorieblock statt.

Termin: 16. - 17. 11. 2019 (Sa-So)

W i n t e r a r b e i t

Mit Alexandra Degler

Für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 130.- €, mit Schulpferd 162.- €

Inhalt: So halten Sie Ihr Pferd über den Winter fit. Wir machen 

Übungen, die die Elastizität verbessern und die Kommunikation

zwischen Reiter und Pferd verfeinern. Außerdem üben wir 

Biegungsreiten, Schenkelweichen und Seitengänge und lernen,

warum diese Übungen so wichtig sind.

Termin: 7. - 8. 12. 2019 (Sa-So)
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M e h r g a n g - L e h r g a n g

Mit Alexandra Degler oder Sandra Keil

Für Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung,

Reiten in den drei Grundgangarten und erste Tölterfahrung

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 150.- €, mit Schulpferd 182.- €

Inhalt: Individueller Kleingruppenunterricht je nach Ausbildungsstand von

Pferd und Reiter, mit gezielten Übungen die Qualität der 

verschiedenen Gänge des Pferdes erkennen lernen und 

verbessern. 

Termin: 13. - 14. 4. 2019 (Sa-So), mit Alexandra Degler

14. - 15. 12. 2019 (Sa-So), mit Sandra Keil

E r s t e  H i l f e  b e i m  P f e r d

Mit Alexandra Degler

Für Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Keine

Beginn/Ende: 14.00-18.00 Uhr

Kosten: 43.- €, inkl. Materialkosten

Inhalt: In diesem Lehrgang lernen Sie Anzeichen zu erkennen, 

ob mit Ihrem Pferd „etwas nicht stimmt“ oder es krank bzw. ver-

letzt ist und wie Sie am besten darauf reagieren. Außerdem zeigen

wir Ihnen, wie Sie einen Verband anlegen und kleinere Wunden

versorgen können. 

Termin: 14. 9. 2019 (Sa)
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S e n i o r e n l e h r g a n g

Mit Helga Podlech

Für im Herzen Junggebliebene mit eigenem Pferd oder Schulpferd

Voraussetzung: Gute Laune, selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 150.- €, mit Schulpferd 182.- €

Inhalt: Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die Freude daran haben, 

alte Zeiten und altes Wissen wiederaufleben zu lassen und in 

Kleingruppen – den aktuellen Gegebenheiten entsprechend –

Neues dazulernen möchten.

Termin: 9. - 10. 2 2019 (Sa-So)

B ew e g u n g s t r a i n i n g  
n a c h  E c k a r t  M e y n e r s

Mit Alice Kern und Sophia Kruse

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem oder Schulpferd

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 190.- €, mit Schulpferd 214.- €

Inhalt: Eckart Meyners hat über Jahre ein System entwickelt, das dem 

Reiter helfen kann, sich seiner Bewegungsprobleme bewusst zu

werden und diese mit Hilfe von elementaren Bewegungen 

aufzulösen. In diesem Lehrgang geht es also um den Reiterkörper,

seine eventuellen muskulären Disbalancen und deren Ursachen.

Wir helfen Ihnen in Einzelunterricht mit einem Wechsel aus Reiten,

Bewegungsanalyse, Übungen am Boden und anschließendem 

direkten Nachspüren im Sattel dabei, selbst festzustellen, wo 

Probleme auftreten, und diese zu beheben. Die Übungen werden

so erklärt, das Sie zuhause weiterarbeiten können, um einen 

dauerhaften Erfolg möglich zu machen. Das Ziel ist eine bessere

Einheit zwischen Spüren und Bewirken, wodurch sich das Timing

und die Bewegungsgenauigkeit verbessern und letztendlich die

Kommunikation mit dem Pferd genauer und harmonischer wird.

Der Reiter lernt, sensibler auf das Pferd einzuwirken. 

Freitagabend Theorie, Samstag eine Einzelstunde und eine Klein-

gruppenstunde, Sonntag eine Einzelstunde (Einzelstunde je 45 

bis 60 min.)

Termin: 5. - 7. 7. 2019 (Fr-So)
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E n t s p a n n t  i m  G e l ä n d e

Abendseminar mit Daniela Gehmacher

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: keine

Beginn: 19.00 Uhr

Ende: ca. 21.00 Uhr

Kosten: 15.- €

Inhalt: Wir kennen sie alle – potenziell gefährliche oder stressige 

Situationen im Gelände. Pferde, die Probleme haben wenn sie 

überholt werden, bergab ins Stolpern kommen, Scheuen oder 

gerne umdrehen möchten. 

In diesem Abendseminar gehen wir darauf ein, wie solche 

Probleme überhaupt erst entstehen, und wie wir ihnen 

begegnen können. Mit Hilfe von Demonstrationen zeigen wir 

Übungsreihen und Lösungswege für ein entspanntes Reiten im 

Gelände auf.

Termin: 10. 7. 2019 (Mi)
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D i e  „ H a l l e “  i m  G e l ä n d e

Mit Lisa Semler

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem Pferd

Voraussetzung: Selbstständiges Reiten in den drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 170.- €, mit Schulpferd 202.- € (nur auf Anfrage)

Inhalt: In diesem Lehrgang steht der Transfer von gymnastizierenden 

Übungen des „Hallenunterrichts“ ins Gelände im Fokus. 

Die Teilnehmer erhalten Ideen und Anleitungen, Inhalte aus in der

Reithalle stattgefundenen Unterrichtseinheiten beim Reiten im 

Gelände umzusetzen. Dazu werden vormittags in der Reithalle 

individuelle, dem jeweiligen Reiter und Pferd entsprechende 

Übungen vorbereitet, die nachmittags im Gelände erprobt und

weiter vertieft werden. Zusätzlich wird ein grundlegendes Wissen

über die Nutzung von Geländegegebenheiten für das Training vom

Pferd vermittelt.

Der Unterricht findet in Kleinstgruppen oder in 

Einzelunterricht statt. 

Termin: 11. - 12. 5. 2019 (Sa-So)

M e i n  P f e r d :  G e l ö s t  u n d  g e r a d e

Mit Rebecca Joos

Für Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 180.- €, mit Schulpferd 212.- €

Inhalt: Unter Losgelassenheit beim Pferd verstehen wir einen

Zustand, in dem das Pferd mit schwingendem Rücken und 

entspannten Bewegungen bei natürlichem Takt fein auf die Hilfen

reagiert. Das Geraderichten des Pferdes hängt mit der Losgelas-

senheit zusammen, weshalb wir in diesem Lehrgang außerdem ein

Gefühl für die natürliche Schiefe des Pferdes entwickeln. Jeder Rei-

ter hat die Möglichkeit, mit einfachen, aufeinander aufbauenden

Übungen Losgelassenheit und Geraderichtung seines Pferdes in

den verschiedenen Gängen zu verbessern. Daran arbeiten wir im

Kleingruppenunterricht. Sie werden den Unterschied spüren und

viel Freude an einem positiven Reitgefühl entwickeln.

Termin: 11. - 13. 10. 2019 (Fr-So)

RZ_Seminare_2019:Seminare_18  07.12.2018  12:00 Uhr  Seite 16



17

M e h r  Ta k t ,  m e h r  G a n g  

Mit Alice Kern

Für Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung, freies Reiten in den

Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 150.- €, mit Schulpferd 182.- €

Inhalt: Ein Lehrgang für alle, die gerne über ihren Sitz und ihre Hilfen 

die Gangqualität des Pferdes verbessern möchten.

In Kleingruppenunterricht werden wir durch gymnastizierende

Übungen die Beweglichkeit des Pferdes und den Sitz des Reiters

verbessern. Das ermöglicht eine feinere und gezieltere Hilfenge-

bung, wodurch Takt und Gleichgewicht des Pferdes in allen 

Gängen verbessert werden. 

Termin: 25. - 26. 5. 2019 (Sa-So)
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C a v a l e t t i - A r b e i t  u n d  S p r i n g s i t z

Mit Lisa Semler

Für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Gute Vorkenntnisse im Reiten der drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 130.- €, mit Schulpferd 162.- €

Inhalt: In Kleingruppenunterricht werden die Grundlagen im Spring-

sitz und in der Cavaletti-Arbeit vermittelt. 

Das Pferd wird an Stangen und Hindernisse herangeführt und

lernt – je nach Gangverteilung – gelassen im Schritt, Trab und Ga-

lopp über Stangen und Cavalettis zu gehen. Diese Arbeit fördert

Taktreinheit und Losgelassenheit, wobei eine aktive Hinterhand,

Raumgriff und Rückentätigkeit entwickelt werden. Außerdem ist

Cavaletti-Arbeit eine willkommene Abwechslung im Training des

Pferdes.

Termin: 23. - 24. 2. 2019 (Sa-So)

S p r i n g l e h r g a n g

Mit Lisa Semler

Für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Gute Vorkenntnisse im Reiten der drei Grundgangarten

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 130.- €, mit Schulpferd 162.- €

Inhalt: In Kleingruppenunterricht je nach Ausbildungsstand von Pferd

und Reiter: vorbereitende Übungen im Springsitz, Cavaletti- und

Galopparbeit, Gymnastizieren des Pferdes im Springsitz, 

Verbesserung der Gänge über den Springsitz, Parcoursspringen,

Vorbereitung auf Reitabzeichen und Springprüfungen.

Termin: 29. - 30. 6. 2019 (Sa-So)
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F e i n e s  G a n g r e i t e n  a u f  j e d em  L e v e l

Mit Bernhard Podlech

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem Pferd

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 150.- €

Voraussetzung: Sicheres Reiten in den Grundgangarten

Inhalt: Kleingruppenunterricht, Reiten in allen Gängen, Tölt-

reiten je nach Ausbildungsstand, Verbesserung von Sitz und

Einwirkung, Takt und Losgelassenheit sowie Rittigkeit.

Termin: 26. - 27. 10. 2019 (Sa-So)

I n d i v i d u e l l e s  Tr a i n i n g  
f ü r  R e i t e r  u n d  P f e r d

Mit Bernhard Podlech

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem Pferd

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 160.- €

Inhalt: In einer Kombination aus jeweils einer Einheit Beritt und 

Einzelunterricht erhalten Sie jeden Kurstag eine intensive, 

individuelle Betreuung. Dadurch lassen sich vielfach Gründe für 

Rittigkeits- oder Taktprobleme erkennen und nachhaltig lösen. 

Termine: 18. - 19. 5. 2019 (Sa-So)

30. 11. - 1. 12. 2019 (Sa-So)
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Re n n p a s s - N a c hm i t t a g e  

Mit Daniela Gehmacher

Nur mit eigenem Pferd

Für jeden interessant, der sich intensiver mit der Gangart 

Rennpass auseinandersetzen möchte, egal ob es nur um die 

Verbesserung der Rennpassqualität oder als Turniervorberei-

tung für fortgeschrittene Rennpassreiter gehen soll

Voraussetzung: Sicheres Reiten in allen Gängen

Beginn/Ende: Jeweils von ca. 15.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr

Der Ablauf- und Zeitplan wird nach Anmeldung individuell er-

stellt, wobei – je nach Teilnehmeranzahl, Trainingsinhalten 

und individuellen Bedürfnissen – nach Absprache ggf. zeitliche 

Anpassungen vorgenommen werden können.

Kosten: 33,- € pro Termin

Inhalt: Der Unterricht findet in Trainingsgruppen in einer Mischung 

aus Demonstration, intensivem Unterricht und Videoanalyse 

statt. Die Trainingsgruppe bietet den Teilnehmern die 

Möglichkeit, durch Beobachten von und Austausch mit den 

anderen Teilnehmern und deren Pferden zusätzliche Impulse zum 

eigenen Trainingsplan und -ziel zu erhalten.

Termine: Technikübungen (Halle)

10. 1. 2019 (Do)

16. 1. 2019 (Mi)

Schwerpunkt Passprüfung und Technikverbesserung 

(Ovalbahn oder Passstrecke, bei Bedarf Startbox oder einmal 

auswärts auf der Passstrecke vom Vorsenzhof)

21. 2. 2019 (Do)

20. 3. 2019 (Mi)

11. 4. 2019 (Do)

16. 5. 2019 (Do)
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N e u e  I m p u l s e  f ü r  F o r t g e s c h r i t t e n e

Mit Uta Gräf

Für fortgeschrittene Reiter mit eigenem Pferd

Kosten: 198,- €

Inhalt: Neue Impulse erhalten, einen Blick über den Tellerrand wagen 

und die Möglichkeit zum Austausch wahrnehmen.

Mehr Infos auf Anfrage.

Termin: 16. - 17. 12. 2019 (Mo-Di)

Tu r n i e r t r a i n i n g  m i t  V i d e o a n a l y s e  

Mit Daniela Gehmacher

Für alle mit eigenem Pferd, die sich auf Turniere vorbereiten

wollen – egal, ob Turniereinsteiger oder -routiniers

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung

Beginn/Ende: 18.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr Prüfungsritte, ca. 10 Min./Prüfung,

ca. 19.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr Videoanalyse

Kosten: 33,- € pro Prüfungsritt inkl. Videoanalyse

Inhalt: Jeder Teilnehmer reitet die von ihm gewünschte/n Prüfung/en 

und wird dabei gefilmt. 

Man kann vorher angeben, ob die Prüfung nur nach Ansage des

Sprechers oder statt dessen bereits aus Sicht des Richters kom-

mentiert – so dass man evtl. schon während der Prüfung Kom-

mentare umsetzen kann – geritten werden soll. 

Im Anschluss an alle Prüfungsritte werden die Ritte mittels Video

analysiert und darauf aufbauend das weitere Training besprochen.

Termine: 19. 3. 2019 (Di)

2. 4. 2019 (Di)

14. 5. 2019 (Di)

21. 5. 2019 (Di)

16. 7. 2019 (Di)
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R e i t e n  i n  B a l a n c e :
F r e i h e i t s d r e s s u r

Mit Sabine Eder

Für Kinder ab 9 Jahren, Jugendliche und Erwachsene 

mit eigenem Pferd, auch als Zuschauer möglich

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 190.- €, nur Zuschauen 85.- €

Inhalt: In der Freiheitsdressur legen wir den Grundstein für jede 

weitere Arbeit mit dem Pferd. Durch die Kommunikation mit dem

Pferd in „seiner“ Sprache, der Körpersprache, nutzen wir die natür-

lichste und damit häufig die wirkungsvollste und pferde-

gerechteste aller Hilfen. Hier Erarbeitetes ist in jeder Stufe der Aus-

bildung – am Boden und im Sattel – hilfreich. 

In diesem Seminar lernen Sie durch eine Mischung aus Demonstra-

tion, eigener Arbeit und Zuschauen, das Pferd besser zu verstehen,

angemessener zu reagieren und respektvoller miteinander umzu-

gehen. Durch die Reflexion des Pferdes verbessern Sie außerdem

die Wahrnehmung der eigenen Körpersprache.

Wir beginnen damit, durch den Einsatz von natürlichen Hilfen eine

Kommunikation mit dem Pferd herzustellen, ihm zu bedeuten, dass

wir ein Freund und Teil seiner Herde sind, klären die Rangordnung,

bauen Vertrauen und Respekt auf und lernen den Unterschied 

zwischen „annehmen“ und „dulden“ kennen.

Darauf aufbauend können wir die Kommunikation mit dem Pferd

verfeinern und klare Vereinbarungen mit ihm treffen. Über ver-

schiedene Übungen, beispielsweise dem Erarbeiten von Tempo-

unterschieden, ist es möglich, Takt und Balance, Losgelassenheit,

Raumgriff und Hinterhandtätigkeit des Pferdes zu verbessern.

Jeder Teilnehmer hat die Gelegenheit, das Gelernte in je zwei prak-

tischen Übungseinheiten pro Tag zu trainieren.

Der Lehrgang wird in zwei Teilabschnitten gehalten, damit die

Pferde nicht so oft hintereinander im Ring arbeiten müssen.

Termin: 3. - 4. 5. 2019 (Fr-Sa) Teil I

25. 5. 2019 (Sa), Teil II
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R e i t e n  i n  B a l a n c e :  
B o d e n a r b e i t  – e i n  G e s p r ä c h  
zw i s c h e n  M e n s c h  u n d  P f e r d

Mit Daniela Gehmacher und Ann-Katrin Manherz 

Für Jugendliche und Erwachsene, auch als Zuschauer möglich

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 180.- €, mit Schulpferd 212.- €,

nur Zuschauen 85.- €

Inhalt: Gute Bodenarbeit bedeutet gute Erziehung und ist mehr als das

bloße Transportieren eines Pferdes von „A nach B“. Erziehen 

bedeutet Achtsamkeit, Vertrauen und Respekt aufbauen und 

erhalten. Vieles von dem, was wir vom Boden aus erarbeiten, lässt

sich leicht in den Sattel übertragen. Neues lässt sich oftmals 

leichter erlernen und Schwierigkeiten lassen sich einfacher 

beheben. Die Bodenarbeit fördert eine tiefergehende, verständnis-

vollere Kommunikation zwischen Pferd und Mensch und hilft, 

Vertrauen und Respekt aufzubauen. Vieles nimmt der Mensch vom

Boden differenzierter wahr und lernt so, pferdegerechter zu 

reagieren.

Unter Einsatz von Körpersprache, Stimmhilfe, Strick und Gerte (als

Verlängerung des Armes) stellen wir zunächst Kommunikation und

Konzentration her. Wir führen das Pferd in verschiedenen Positio-

nen, lernen Ausweichmanöver erkennen und korrigieren, lernen

den Unterschied zwischen zentriertem und nicht-zentriertem Ar-

beiten kennen.

Darauf aufbauend können wir mit verschiedenen Übungen begin-

nen, das Pferd vom Boden zu formen, seine Beweglichkeit und

Tragkraft zu fördern und es besser auszubalancieren.

Termin: 12. - 14. 7. 2019 (Fr-So)
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Re i t e n  i n  B a l a n c e :
L o n g i e r e n  a u f  j e d em  L e v e l

Mit Sabine Eder

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem Pferd,

auch als Zuschauer möglich

Voraussetzung: Grundkenntnisse in der Freiheitsdressur

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 190.- €, nur Zuschauen 85.- €

Inhalt: Die Arbeit an der Longe ist eine wertvolle Ergänzung zum 

Reiten. Sie hilft, die Kommunikation zwischen Pferd und 

Reiter zu verbessern, vermittelt dem Mensch ein besseres 

Verständnis für sein Pferd und lässt ihn eventuelle Blockaden oder

Schwierigkeiten leichter erkennen. An der Longe können wir 

Balance, Rhythmus und Tragkraft verbessern, gymnastizieren, die

Beweglichkeit des Pferdes fördern und vieles mehr.

Wir arbeiten dabei mit Halfter und Strick, je nach Ausbildungs-

stand des Pferdes und Können des Reiters auch mit Kappzaum,

Gogue, Pessoa, Dreieckszügeln oder Doppellonge. Die Ausrüstung

wird gestellt.

Jeder Teilnehmer hat die Gelegenheit, das Gelernte in je zwei 

praktischen Übungseinheiten pro Tag zu trainieren.

Der Lehrgang wird in zwei Teilabschnitten gehalten, damit die

Pferde nicht so oft hintereinander im Ring arbeiten müssen.

Termin: 4. - 5. 10. 2019 (Fr-Sa), Teil I

19. 10. 2019 (Sa), Teil II
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R e i t e n  i n  B a l a n c e :  
Tö l t l e h r g a n g

Mit Alice Kern

Für Jugendliche und Erwachsene 

Voraussetzung: Grundkenntnisse in Sitz und Einwirkung, Pferd mit Töltansatz

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 225.- €, mit Schulpferd 273.- €

Inhalt: Wir vermitteln in Kleingruppenunterricht durch logische, kleine,

aufeinander aufgebaute Lernschritte ein Verständnis für das 

Zusammenwirken der Hilfen im Schritt, beim Antölten und im Tölt.

Das Ziel des Töltreitens – wie wir es verstehen – ist ein Pferd, 

das mit innerer Ruhe, genügend Energie und locker in Geist und

Muskulatur vorwärtsgeht.

Termin: 15. - 17. 3. 2019 (Fr-So)

R e i t e n  i n  B a l a n c e :
S i t z s c h u l u n g  u n d  K ö r p e r a r b e i t

Mit Alice Kern

Für Jugendliche und Erwachsene

Voraussetzung: Reiten in Schritt und Trab

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 180.- €, mit Schulpferd 212.- €

Inhalt: Der ausbalancierte Sitz des Reiters ist Grundlage für eine feine und

dem Pferd verständliche Hilfengebung. Um dies zu erreichen wer-

den wir uns an diesem Wochenende ausschließlich darauf 

fokussieren, die Bewegungen des Pferdes anzunehmen und genau

hinzuspüren. Wir werden verschiedene Hilfsmittel mit und ohne

Pferd einsetzen, um das Gleichgewicht und das körperliche Wohl-

befinden zu verbessern, mehr Losgelassenheit zu erreichen und

dadurch ein besseres Rhythmusgefühl zu entwickeln. Daraus 

ergibt sich schließlich eine feinere, bessere Hilfengebung. In Klein-

gruppen-Unterricht erarbeiten wir individuelle Lösungsansätze, die

auch nach dem Lehrgang Zuhause und beim Reiten umgesetzt

werden können.

Termine: 2. 3. 2019 (Sa)

18. - 20. 10. 2019 (Fr-So)
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Re i t e n  i n  B a l a n c e :  
K ommu n i k a t i o n  o h n e  S a t t e l  
u n d  Tr e n s e

Mit Daniela Gehmacher und Alexandra Degler

Für Jugendliche und Erwachsene mit eigenem Pferd

Voraussetzung: Grundkenntnisse in der Freiheitsdressur

Beginn: Erster Tag 19.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 210.- €, nur Zuschauen 85.- €

Inhalt: Wir beginnen mit der Freiheitsdressur, arbeiten uns von 

grundlegenden Elementen bis zu Seitengängen an der Hand vor

und übersetzen dieses Konzept dann auf das Reiten. 

Stufenweise werden wir immer mehr auf die Zügelhilfe und später

auf die ganze Trense verzichten. Dadurch können erstaunliche Dinge

zwischen Pferd und Reiter geschehen. Der Reiter lernt besser zuzu-

hören und den nächsten Schritt des Pferdes zu erahnen. Reiter und

Pferd lernen sich besser kennen und das Vertrauen zwischen beiden

wird gestärkt. Der Reiter lernt, mehr über Gewichtshilfen und weni-

ger über Zügelhilfen zu reiten. Das Gleichgewicht des Reiters wird

verbessert. Das Ziel dieses Lehrgangs ist nicht unbedingt das Reiten

ohne Sattel und Trense, sondern das feinere Reiten mit Zaumzeug. 

Termin: 30. 8. - 1. 9. 2019 (Fr-So)
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I PZ V- B a s i s p a s s

Mit Sandra Keil

Für Kinder ab 12 Jahren, Jugendliche und Erwachsene

Der Lehrgang kann auch ohne Prüfung belegt werden

Voraussetzung: Keine

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 240.- € inkl. Schulpferd, zzgl. Prüfungsgebühr*

Inhalt: Sie wollten schon immer mehr über Haltung, Fütterung und 

Krankheiten von Pferden wissen? In diesem Lehrgang lernen Sie

alle Grundlagen für einen sicheren und entspannten Umgang mit

dem Pferd: Haltung, Pflege, Fütterung, Krankheiten, 

Tierschutz, Umgang mit Islandpferden, Bodenarbeit und 

das Verladen von Pferden.

Der Lehrgang bietet ein sehr intensives Tagesprogramm zur Ein-

haltung der vorgegebenen Pflichtstunden.

Der IPZV-Basispass ist die Voraussetzung für alle weiteren IPZV-

Reitabzeichen und IPZV-Freizeitreitabzeichen.

Termine: 16. - 17. 2. 2019 (Sa-So)

16. - 17. 3. 2019 (Sa-So)

23. 3. 2019 (Sa), Prüfung
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I P Z V- L o n g i e r a b z e i c h e n  I

Mit Ann-Katrin Manherz

Für Kinder ab 12 Jahren, Jugendliche und Erwachsene 

mit eigenem Pferd

Voraussetzung: Teilnehmer müssen im laufenden Kalenderjahr mindestens 12 Jahre

alt werden und im Besitz des IPZV-Basispasses sein. Wir empfeh-

len zusätzlich eine Teilnahme am Lehrgang "Reiten in Balance: 

Freiheitsdressur", "Reiten in Balance: Bodenarbeit – ein Gespräch

zwischen Mensch und Pferd" oder „Reiten in Balance: Longieren

auf jedem Level“ sowie Grundkenntnisse im Longieren.

Beginn: Erster Tag 14.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr 

Kosten: 240.- €, zzgl. Prüfungsgebühr*

Inhalt: Wir bereiten Sie gezielt auf die Prüfung vor, die direkt im Anschluss

an den Lehrgang stattfindet. Theorie: Basiswissen gemäß den in

der Praxis geprüften Teilen, im praktischen Teil  einfaches Longie-

ren in den Grundgangarten, Durchführung von Übergängen und

Handwechseln, Zirkel verkleinern und vergrößern, Standortwech-

sel ohne Hilfszügel, Sicherheit und Grundkenntnisse im Umgang

mit den Hilfen.

Termin: 8. - 10. 11. 2019 (Fr-So)
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S G -T R

Die "Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten" bietet eine

Zusatzausbildung zum Reittherapeuten SG-TR und zum 

Reitpädagogen SG-TR an. Nähere Infos hierzu finden Sie unter

www.sg-tr.ch. Die Lehrgänge zum reiterlichen Werdegang im 

Rahmen dieser Ausbildung müssen in der folgenden Reihenfolge

absolviert werden:

1. Die Ausbildung der Pferde als Teil des ganzheitlichen 

Therapiesystems

2. Anerkannte Reiterprüfung

3. Handpferdeprüfung/Langzügel/vertiefte Bodenschule

Sie können alle erforderlichen Kurse außer Langzügel auf dem 

Wiesenhof belegen. Auch wenn Ihnen nur ein Teil der Qualifikatio-

nen fehlt, freuen wir uns über Ihre Anmeldung. Bitte legen Sie in 

diesem Fall die Nachweise über bereits absolvierte Lehrgänge bei.

S G -T R  K u r s :  
G r u n d l a g e n  d e r  P f e r d e a u s b i l d u n g

Mit Lisa Semler

Die Ausbildung der Pferde als Teil des ganzheitlichen 

Therapiesystems

Voraussetzung: Zulassung zur Ausbildung, mehr Info bei: Marianne Gäng, 

www.sg-tr.ch, CH-4118 Rodersdorf, Tel. 0041/61 731 32 83, 

Mo und Fr 11.00 -12:00 Uhr

Beginn: Erster Tag 14.00 Uhr

Ende: Letzter Tag ca. 17.00 Uhr

Kosten: 297,50 €

Inhalt: Selbsterfahrung und die Ausbildung des Therapiepferdes.

Um das Pferd an die feinsinnige, therapeutische Arbeit heranzufüh-

ren, hat sich eine Ausbildung in mehreren Stufen bewährt. Jede die-

ser Stufen berücksichtigt den Nutzen für das Gesamtsystem Klient –

Pferd – Therapeut.

Durch das Beobachten der Pferde lernen wir, sie im Bezug auf ihre

Eignung als Therapiepferd einzuschätzen. Wichtige Kriterien können

hier z. B. Charakter, Gebäude und Gang eines Pferdes sein. In der

Ausbildung beginnen wir mit dem freilaufenden Pferd und erarbei-

ten uns darauf aufbauend das korrekte, feine und leichte Führen.

Termin: 26. - 29. 3. 2019 (Di-Fr)
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S G -T R  K u r s :  
R e i t e r b r e v e t m i t  P r ü f u n g

Mit Lisa Semler

Voraussetzung: SG-TR Grundlagen der Pferdeausbildung

Weitere Voraussetzungen siehe auch www.sg-tr.ch

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 15.00 Uhr 

Kosten: 425.- €, zzgl. Prüfungsgebühr*

Inhalt: Vorbereitung auf das SG-TR Reiterbrevet, Dressurreiten in Theorie

und Praxis, Vorbereitung auf die mündliche Prüfung. Eine Liste mit

den zu erarbeitenden Theoriethemen finden Sie unter www.sg-tr.ch.

Termin: 11. - 15. 2. 2019 (Mo-Fr), inkl. Prüfung

S G -T R  K u r s :  
H a n d p f e r d e r e i t e n m i t  P r ü f u n g

Mit Lisa Semler

Voraussetzung: SG-TR Grundlagen der Pferdeausbildung, SG-TR Longieren,

SG-TR Reiterbrevet/anerkannte Reiterprüfung

Siehe auch www.sg-tr.ch

Beginn: Erster Tag 9.00 Uhr 

Ende: Letzter Tag ca. 15.00 Uhr 

Kosten: 475.- €, zzgl. Prüfungsgebühr*

Inhalt: Grundlagen des Handpferdereitens in Parcours und Gelände, mit

und ohne Beireiter sowie Bodenarbeit in Theorie und Praxis.

Termin: 5. - 9.3. 2019 (Di-Sa), inkl. Prüfung
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11. 1. Fr WJFT: Dressurkür und Prüfungsnachmittag, mit 
Daniela Gehmacher und Sandra Keil

19. - 20. 1. Sa-So Jugendkader LV BW: Winterseminar
16. - 17. 2. Sa-So Jugendkader LV BW & WJFT & Ü21:  Mentaltraining,

mit Gaby Bussmann, Teil I
16. - 17. 2. Sa-So Jugendkader LV BW: Passförderung Teil I, mit Horst Klinghart
30. - 31. 3. Sa-So Jugendkader LV BW: Prüfungsreiten mit Videoanalyse

6. 4. Sa IPFK e. V.: Qualifikationstag
7. 4. So Frühlingstreff auf dem Wiesenhof:  

Hengstschau, Verkaufsschau, Präsentation der Nachzucht 
und IPZV Jungpferdematerialprüfung

4. - 5. 5. Sa-So Jugendkader LV BW & WJFT & Ü21:  Mentaltraining,
mit Gaby Bussmann, Teil II

26. 5. So Ovalbahnfrühstück mit Morgenarbeit, 9.00-11.00 Uhr
17. - 18. 6. Mo-Di WJFT „Tölt in allen Lebenslagen“ mit Alexandra Degler 

und Josje Bahl
30. 6. So Ovalbahnfrühstück mit Morgenarbeit, 9.00-11.00 Uhr
13. 7. Sa „Besuch in der Kinderstube“ für unsere Einsteller,

mit Bernhard Podlech und Rebecca Joos
13. 7. Sa Sommerfest für unsere Einsteller
19. 8. Mo LV BW Sport & Jugend Abendseminar: „Faszination Gaited

Working Equitation“, mit Andrea Jänisch, Beginn 19.00 Uhr
28. - 31. 8. Mo-Do WJFT: „Spot on - Musical Workshop“, mit Dorothée Kahler

2. - 3. 9. Mo-Di WJFT: Mehr Gummi in alle Gänge, mit Daniela Gehmacher
und Alexandra Degler

15. 9. So Fohlentag auf dem Wiesenhof: 
Fohlen-Materialprüfung, Hengstschau, Verkaufsschau

19. 9. Do Abendseminar WJFT & Freunde des Wiesenhofes:
: „Handpferdereiten: gewusst wie“, mit Daniela Gehmacher,

Alexandra Degler und Sabine Eder
20. 9. Fr WJFT & Freunde des Wiesenhofes: Übungsnachmittag 

„Handpferdereiten: gewusst wie“, mit Daniela Gehmacher
Alexandra Degler und Sabine Eder

21. - 22. 9. Sa-So LV BW: Jungslehrgang „Auf geht’s, ab geht’s, 
zwei Tage kracht’s“, mit Kaspar Holweger,  
Christopher Weiß und Team

3. - 5. 10. Do-Sa Förderstunden bei Alexandra Degler
12. - 13. 10. Sa-So Jugendkader LV BW: Herbstseminar: „Nach der Saison ist vor

der Saison“, mit Daniela Gehmacher, Sophia Kruse und 
Claudia Heller auf dem Wiesenhof

21. - 22. 10. Mo-Di IPZV API-Fortbildung, mit Jens Füchtenschnieder, 
dressurmäßiges Reiten in den Abzeichen

28. - 29. 10. Mo-Di WJFT: Lehrgang „Der geschmeidige Sitz - mehr als nur 
oben bleiben“, mit  Alice Kern & Alexandra Degler

9. 11. Sa Martinsritt für unsere Einsteller
23. 11. Sa TradingDay: Attraktive Pferde zu attraktiven Preisen
7. 12. Sa WJFT: Wie verbessere ich meinen intuitiven Zugang zum 

Pferd, mit Susanne Weiß (Osteopathin) 10.00 - 14.00 Uhr

E i n i g e  w e i t e r e  Te rm i n e  2 0 1 9
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Unser Reitschulbüro berät Sie gerne unter  

Tel. 07248/93 40 9-10

Das Gästehaus Wiesenhof erreichen Sie unter 

Tel. 07248/10 13

Email: gaestehaus.wiesenhof@gmail.com 

Die aktuellen Preise und Öffnungszeiten erfahren

Sie unter www.gästehaus-wiesenhof.de 

Alle Infos auch unter www.der-wiesenhof.de
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Der Wiesenhof – Islandpferde · Markus & Bernhard Podlech

D-76359 Marxzell-Burbach · Tel. 07248/93 40 9-10 · Fax 07248/44 31

islandpferd@der-wiesenhof.de · www.der-wiesenhof.de
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